© Editura EIKON
Bucuresti, Calea Giulesti 333, sector 6
cod postal 060269, Romania

Difuzare / distributie carte: 021 348 14 74
0733 131 145, 0728 084 802
e-mail: difuzare@edituracikon.ro

Redacgia: 021 348 14 74

0728 084 802, 0733 131 145

e-mail: contact@edituracikon.ro

web: www.librariaeikon.ro, www.edituraeikon.ro

Editura Eikon este acreditati de
Consiliul National al Cercetirii Stiintifice (CNCS)

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a RomAniei
STEFANESCU, DORIN
Cii teognosice in mistica siro-orientalii : Sahdona Martyrius si
Toan de Dalyatha / Dorin $tefanescu. - Bucuresti : Eikon, 2026
ISBN 978-606-49-1696-9

Coperta: Ministirea Mor Gabriel din Tur Abdin, Midyat, Turcia
DTP; Valerian Susan

Editor: Valentin Ajder

DORIN STEFANESCU

CAI TEOGNOSICE

IN MISTICA SIRO-ORIENTALA

SAHDONA MARTYRIUS §I JoAN DE DALYATHA

[ E 1 K [o] N
Bucuresti, 2026


https://www.libris.ro/carte/cai-teognostice-in-mistica-siro-orientala-dorin-stefanescu/47001465

184 Dorin Stefanescu

putea vorbi de o donagie apriorica, ceea ce se di continui
s se dea, pind la termenul nedefinit aposterioric. Adici
dintr-un inceput fira sfirsit, in posibilul unei cunoagteri in
miezul necunoasterii, cireia Cel necunoscut ii da lumina,
punind in minte izvorul si orizontul.
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METODA LECTURII LAUNTRICE

Contactul cu textele lui Sahdona Martyrius, reprezentant
de vazi al misticii siro-orientale din sec. al VII-lea, adunate in
Cartea desivirsirii' ne pune in prezenta unei literaturi in mare
parte confesive (uneori cu accente ce amintesc de Mirturisirile
augustiniene), apelind adesea la o imagerie alegoricd,” dar, in
egalé maisura, combativi, polemici, si cu atdr mai viguroasd
cu cat se revendicd dintr-o experientd a suferintei, reclami cu

! Accasti scriere de proportii reprezintd lucrarea sa de cipartai st
totodatd una dintre primele realiziri de mare rafinament ale literaturii
monastice din Rasiritul Bisericii Siriene” (Sebastian Brock, Prezentare
succintd a literaturii siviace, Ed. Mitropolia Olteniei, Craiova, 2016,
p. 71). ,O lucrare plind de fervoare si remarcabila prin puternica ei
orientare biblicd” (Sebastian Brock, Universul Piringilor sirieni, Ed. Sf.
Nectarie, Arad, 2023, p. 129).

2 ,S3 aratdm prin modul alegoriei”, precizeazd Sahdona (I, 3,
156, p. 72). Citdim din SCRIPTORES SYRI, Tomus 87, Martyrius
(Sahdona), Ewwres spirituelles. Livie de la perfection, lucrare in doud
parti, insumand 5 tratate (36 de capitole), din care, in partea I, 4
tratate (22 de capitole, tratatul 3 fird impirgirea pe capitole) si, in
partea a I1-a, 1 tratat, nespecificat insa ca atare (14 capitole). In partea
a doua, ,fiecare dintre aceste capitole formeazd un fel de «prelegere
spirituald», parenezi vie gi familiard, presiratd din abundenta cu imagini
scripturare” (André de Halleux, ,Introduction”, in gp. cit., 1, p. VII).
Editia prezentd, in traducerea lui André de Halleux, a.fost publicatd
in 3 volume (Secrétariat du CorpuSCQ, Louvain), primu| cuprinzind
partea [ (1960), al doilea (1961) si al treilea (1965) acoperind parteaa II-a
(capitolele 1-7, respectiv 8-14). Indicim cu cifre romane numdérul pargii
(I sau II), nu al volumului, urmat, cu cifre arabe, de numarul tratatului,
al capitolului (acolo unde ¢ specificar) si al pasajului apartinitor.
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putere derogirile de la calea dreaptd ce duce la Durﬁnnezcu,
insi o face prin ,cuvantul unei cunoagteri smerite”.” Intreaga
pledoarie poate fi privitd ca o parafraza interpretativa la ris-
punsul pe care Iisus il da intrebdrii lui Toma: ,cum putem
sti calea?™ Mai putin speculativi, este in schimb o lucrare
niscuti dintr-o puternici fibrd asceticd,” un discurs insufletit,
presirat cu fine observatii de naturd psihologica si cu formule
expresive, adesca penetrate de un suflu liric, asumat ca mod
de expunere profund marcat afectiv, posibil ,,prin smerenie si
printr-o puternici incredere in Dumnezeu”. Dob4ndeste un
relief inconfundabil, un ton convingitor cu predilectie atunci
cand deschide un cadru comparativ, subliniindu-si metoda de
actiune. Cind Sahdona spune ci ,trebuie sd onordm adevirul
inainte de toate”, el 1i pune de indatd in oglindi o reguld
de conduiti adecvati, constientizarea de citre om a lucririi
lui lumesti, iar aceasta ,pentru ca el si-si indrepte critica
asupra lui insusi si nu inspre un discurs strict demonstrativ”.
Excmplul viu, concret al ciii de urmat reiese prin contrast,

51,3, 112, p. 58.

4 Joan 14, 5.

5 ,Cartea desivirsivii formeazi partea esengiala din corpus asceticon
al lui Martyrius” (André de Halleux, ,Introduction”, in op. cit., 1, p. VI).
~Comparati cu teologia oarecum seacd i artificiali a contemporanilor,
Cartea desivirsirii contrasteazi printr-un accent profund uman si auten-
tic religios, impregnatd de Biblie si de marea traditie partristici, aspect
ce comunici unora dintre paginile sale o prospetime de netigiduic si o
frumusete tulburicoare” (ibidem, I, p. XIV).

6 1,3, 116, p. 59. ,El ne transmite, intr-un limbaj foarte frumos si
atagant, expresia echilibrata a unei experiente spi ricuale, fira dubin, ex-
trem de profunde” (Robert Beulay, La Lumiére sans forme. Introduction &
Pétude de la mystique chrétienne syro-orientale, Editions de Chevetogne,
1987, p. 199).

71,2,8, 65, p. 25. ,Comparind lucrurile de aici cu cele viitoare”

(1,4,1,2,p.75)
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prin reflectarea lui in ceea ce i se opune, aritind stirii ac-
tuale imperfectiunea, ,,Cici cind ar trebui si rechemim in
memorie virtutea trecuti (a sfintilor), daci nu acum”, aga cum
se aratd ea in Scripturi si in scrierile Paringilor?® Doar pus in
opozitie cu trecutul superior, prezentul isi poate regisi calea
spre viitor, modelul la care si se raporteze. ,Caci daci vom
zari piscul idealului nostru [al adevirului, #. 7., chiar dacd
nu reusim si ne iniltdim pénd la el, cel putin vom putea sti
cat de inferiori ii suntem”?

Totusi, Sahdona nu indeamna la imitarea fard discer-
nimant a unor modele ale desivirsirii spirituale, ele insele
diferite, ci invitd la adaptarea lor la natura propriului, cici
nu se recomandi o simpli repetare, ci ,,0 diversitate a punc-
telor de vedere adaptatd fiecdrui subiect in parte”, finind
cont de ,multiplele fatete ale frumusetilor” ce innobileaza
virtutile, fiecare strilucind in functie de specificul perso-
nal.® O perspectiva gnoseologicé ce isi pune amprenta pe
cea metodologici, tinind cont de faptul ci e inevitabil ca
un acelasi punct de vedere si se afle la locul lui in doud
sau trei locuri diferite, cici virtutile se amestecd (unele cu
altele) ca intr-un vestmant brodat cu desene multicolore”.!!

¥ ,Nu am pretins ci spun ceva despre mine — mirturiseste Sahdona
—; dar mi s-a pdrut nimerit s scot, din vasta mare a Scripturilor si din
fluviile generoase ale invatiturilor Piringilor, 0 mina din continutul
unei puteri spirituale”, recurgind la ,,0 metoda absolut necesari pentrua
ma face ingeles de cei inca nedesavarsiti” (I1, 1, 8, 32, p. 7). ,Am urmirit
sa adaptez in mod armonios cadrului sfintelor Seripturi si spiritului
preafericitilor Pirinti tot ce are raport cu virtutea, potrivit capacitigilor
stiingei mele imperfecte” (IL, 1, 14, 2, p. 145).

? 1, 3, 66; 68, pp. 44, 45. '

W Cf1I,1, 8,22, p. 3.

"I, 1, 8, 25, p. 4. Discursul, spune Sahdona, ,l-am brodat ca pe
un vestmant, pentru a infrumuseta sufletul doritor s se impodobeasca
de virtute” (11, 1, 14, 2, p. 145).
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Diversitatea punctelor de vedere deschide spectrul larg al
unui cAmp de semnificatii ce se intretaie, dar conlucreazi in
vederea aceleiasi finalitati, iar adaptarea la conditiile proprii
este o problema de asumare i de constientizare a valorii lor
unitive, ,,in unicul organism al desivarsirii”. La randul lui,
discursul, in nizuinta de a da seama de aceastd vasta retea
a vectorilor de sens, e #evoit si adopte un stil simplu, care
si transpuni pe inteles ,tainele ascunse, care nu sunt lesne
de explicar in cuvinte celor neinvagati”.'* Transpunerea in
rostire a de-nerostitului, urmirind ,edificarea sufletului”,
revine unui registru retoric discret care nu simplifici taina,
nu ii reduce numinozitatea transcendenti, ci deschide calea
transcenderii de sine a sufletului. Astfel, spune Sahdona,
,cred ci am croit calea tuturor ciilor virtutii, cum am putut,
cu limbajul meu fari afectare si slaba mea stiinta, pentru ca
spiritul limpede (s3 poatd) merge spre cele de sus”.t?
Importanta acordati lecturii Scripturilor este capitald
pentru aflarea ciii care, prin virtuti, duce la cunoagterea lui
Dumnezeu. ,,Tntrcaga in'gelepciune a mantuirii este cuprinsa
in Scripturi; cici prin ele il putem cunoaste pe Dumnezen™;
»din Scripturi invitim sa inaintdm pe calea vietii virtutii”,
spiritul rizbitdnd prin litera ca o lumini.'* In lumina
Scripturiloi' totul devine vizibil, comprehensibil, lizibilul

12 11, 1, 8, 20, pp. 6-7. Adancul tainelor nu poate fi deslusit in
limbaj comun, la fel cum Sf. Pavel, ripit in rai, ,a auzit cuvinte de
nespus, pe care nu se cuvine omului si le griiasca” (2 Cor. 12, 4).

1L, 1, 14, 6, p. 146. CE. Col. 3, 1-2.

“ 11, 1, 8, 49; 50, p. 14. Cf. 2 Tim. 3, 15-17. »Aprinde in inima
mea lumina Ta cea sfintd — roagd losif Hazzaya —, pentru ca mintea
si-mi patrundi in addncul celor scrise cu cerneald si cu ochiul luminat
al sufletului meu si vid tainele ascunse in cuvincul Tiu!” (Epistold
despre etapele vietii monahale, in Scrieri dubovnicesti, Ed. SE. Nectarie,
Arad, 2019, p. 50).
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luminat fiind functie a transparentei sensului, revelare a
Cuvéntului care se aratd.” ,Révna pentru lectura Scripturilor
ne este deci foarte folositoare; dar ea contribuie mai ales la
[uminare in timpul rugaciunii”, sufletul deprins cu lectura,
purificat prin meditatia duhovniceasci si plin de iubire faa
de Dumnezeu se roagd in lumina acestui dar deja dob4n-
dit, sfintit in cuvAntul Duhului primit. Rugiciunea pura'
se Inaltd fard obstacol din puritatea lecturii implinitoare,
sufletul ,strilucind prin rodul citirii”, intelegerea tdsnind
ca dintr-un izvor de lumini.” Lectura nu e doar primire a
sensului dicibil in spiritul intelegitor; ea presupune meditatie,
iubire si credingd in ceea ce este diruit dincolo de ce e rostit.
Din lectura duhovniceascd sufletul ,desprinde un mare
bine si isi primeste mantuirea dintr-o asemenea meditagie”.®
Sunt foloase spirituale care se revarsa in suflet, ridicAndu-l la
niveluri inalte ale intelegerii, dar ele se nasc in lectura smerita
si in rugiciunea ce o insoteste, in meditatie concentrata prin
care cuvantul citit se lumineazi strlucind in gind.

Daci lectura participativi are aceastd funcgie hermeneu-
tica electivd, de ce — se intreabd Sahdona — citim Scripturile
in mod superficial, din amuzament ori din puri curiozitate?
Sau poate ar spune unii ci ceea ce se citeste este oricum
irealizabil, cd nu se poate si fie asa cum st scris, de vreme
ce pacatul de nesters este in toti.”” Ceea ce este considerat
un imposibil al posibilului nu este insd decit rodul amar al

5 Cf. Iloanl, 5.

¢ Rugiclunea este Dumnezeu printre oameni”, ea fiind , rugicio-
nea purd, care se adreseazi lui Dumnezeu”, adici ,,rugic?ugea interioard
ainimii” (IL, 1, 8, 40; 43; 44, pp. 11, 12).

V1L, 1,8, 51, p. 14.

® 11,1, 8, 54, p. 15.

¥ Cf.1, 3, 35-37; 41-42, pp. 37, 39.
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lecturii defectuoase, care, din neincrederea afisatd ab initio,
nu lasi adevirul si se rosteasci sau pur si simplu in ea nu
rizbate lumina spiritului divin ce face sd striluceasca litera.
Or modelul, inclusiv de lecturi, este oferit de sfinti, care,
lipsindu-se de aparenta literald, ca dat imediat al citirii,
inflicirati de contactul cu lumina spirituald, ,au luptat
impotriva imposibilului, cu dorinta iubirii de Dumnezeu
ce ardea in €i”?° Din nou, fapta lecturii, pentru a fi inte-
legitoare si iubitoare de adevar, trebuie si-i afle modelul
intr-o suverand prefdptuire din care sa-si hrineascd puterea
de penetrare, intr-un temei care ii deschide orizontul.*! Un
raport ce riméne viu atdt timp cat ceea ce premerge haric
este ingeles ca dar ce lumineazi lectura launtricd, diruind-o
cu vedere i intelegere, cuvint nepieritor al adevirului
in miezul sufletului.??

Dar nu este de ajuns ca doar prin lectura ochiul care
citeste s fie cilduzit spre adevir; e nevoie si de calea prin care
acest adevir e experiat, atit in prezentul concret al vietii, ct
si prin comertul aprofundat cu traditia.”® Ca atare, ,trebuie si
experienta faptelor si exercitiul inaintasilor”,** cici exercitiul
intelectual al lecturii e inutil, rimane in necunoastere, fara

21,3, 53, p. 42.

21 %/-am dat vou3 pild4, ca, precum v-am ficut Eu voud, si faceti
si voi” (foan 13, 15). Cf. Luca 24, 25-27.

22 Cuvintele acestea (...), si le ai in inima si in sufletul tiu” (Deus.
6, 6), cuvinte scrise ,pe tablele de carne ale inimii” (2 Cor. 3, 3).

2 Este trisitura principald a orizontului ascetico-mistic, cdci
,Sahdona nu este doar un mistic ce mirturiseste despre experienta sa
asceticd, el dezvoltd un sistem mistic si o cale asceticd intemeiatd pe o
invatituri teologici profundd” (Ovidiu loan, ,Martyrius Sahdona. La
pensée christologique, clé de la théologie mystique”, in Etudes syriaques
8. Les mystiques syriaques, Geuthner, Paris, 2011, p. 58).

%1, 4,4,5,p. 119,
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ucenicia pe calea experiatd a adevirului.® Tatd cum prezintd
Sahdona aceastd lucrare conjugatd prin care adevirul iese
la iveald: ,Lectura face si-i sporeascd actiunea, asa cum
stropirea face si creasci samanta; prin privire, observatia i
pune in strilucire frumusetea, precum oglinda lumineaza
un chip; frecventarea lui il inridécineaza in suflet, precum
o culturd ce prinde ridicind in pimant”.?® Ochiul e deplin
curat si exersat abia cind adevirul celor citite lucreazd prin
¢l in mintea care intelege, risare si creste scaldat in apa vie
a cunoasterii, se reflectd ca noul chip ce se aratd in aparitia
luminoasd a frumusetii, isi face silas statornic in sufletul
astfel cultivat. Intr-o asemenea conlucrare nimic nu e impo-
sibil, calea izvorati din adevir ce duce spre orizontul deschis
de adevir nu e tautologie; este insusi posibilul, de la inceput
pana la sfarsit, dat spre a fi exersat, stribatut si cunoscut.”’

¥ Legea libertdtii, spune Sf. Marcu Ascetul, ,invati tot adevirul”,
dar ,intelegerea ¢ totdeauna in proportie cu implinirea poruncilor ei”.
Daci se cunoagte prin citire, ,,prin cunoagterea adevirati, se intelege
prin lucrarea poruncilor §i se implineste desdvarsit prin harul lui
Hristos” (Despre legea dubovniceascd, 30; 32, in Filocalia, 1, Institutul
de arte grafice ,,Dacia Traiand” S. A., Sibiu, 1947, p. 233). Doar pe calea
fucrdrilor trudnice ale virtugii, adaugi Dadiso Qatraya, inima se va
curdta si lumina in cunoagterea duhovniceasci. De aceea, nu e suficients
.cunoagterea umand obisnuitd, dobanditd prin acumularea lecturii si
ainvagdturii” (Commentaire sur le Paradis des Péres, 11, 52, tome 11, SC
626, Cerf, Paris, 2022, p. 191).

%% 1,4, 4, 14, pp. 122-123. , Lucrarea cea mai potrivita pentru des-
coperirea si cresterea semintelor naturale — adaugi losif Hazzaya — este
citirea Sfintei Seripturi”, printr-o lecturd ce ajunge la sensul lduntric,
cici ,ingelesurile duhovnicesti provenite din semintele naturale se afla
in suflet”, date mintii prin citirea ,cirtilor Duhului” (Epistolit despre
ctapele vietii monahale, in op. cit., pp. 77, 99).

77 Calea aceasta se afld intr-o totald opozitie cu filosofia de afari,
cchivalatd cu doctrinele rispandite de ,(filo)sofii pagani”, cei ,intelepti
dinexterior” (I, 2, 8, 23, p. 14 5i n. 2). ,,Fericit deci cel ce s-a indeletnicit
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A GANDI INTRU ASCUNS

Aceasti strategie discursiva, incluzdnd metoda propusi,
care e chiar calea de acces (methodos), si finalitatea compre-
hensiunii, adici adevirul ce ciliuzeste spre sine insusi, are
drept principal resort de inaintare actiunea gandirii lipsite de
ginduri. Gindurile sunt strans legate de patimi, iar acestea de
simgurile care le intetesc lucrarea nefasti. Sahdona vorbeste
in acest sens de ,,0 stimulare exterioari, care subzista datoritd
interesului si reflectiei aduse de ganduri”. Orice stimul exte-
rior trezegte interesul pentru ceea ce el aduce la cunostinta,
suflerul pitimind in gindurile iscate de ceea ce nu ar trebui
si-l intereseze, captivat de acest dar otrdvit care »da nastere
reptilei veninoase a gAndurilor rele”.?® E imposibil ca aceste
patimi sd nu fie, cici, laolalti cu simturile si gAndurile care le
premerg si le urmeaza, ele definesc natura umana existenta in
lume. ,Dar ceea ce e posibil este ca ele s3 nu-si prelungeasca
impulsul™?; ca atare, ,trebuie sd le reducem intensitatea (...)
prin controlul simgurilor si paza spiritului”®® Aceasta atét
in privinta simturilor exterioare, impiedicate si aduci din

cu acestea, cici cunoasterea lui o depigeste pe aceca a tuturor ingelep-
ilor profani; toti expergii si dialecticienii cu o cunoagtere eruditd sunt
nestiutori in comparatie cu el” (1, 4, 1, 9, p. 77). Despre raportul intre
~ingelepciunea profana” si Hintelepciunca cereasci”, cf. I, 2, 8, 29, p. 15.
Cf. Ps. 118, 98-100; I Cor. 1, 20; 2, 13.

%% 11, 1, 13, 12, p. 127. CL. Ps. 139, 3.

2 Impulsul gandurilor legate de corp” (11, 1, 8, 23, p. 7).

1,3, 131; 132, p. 64.
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lume elemente disturbatoare, parazitare, cit si cu referire
la simgurile interioare, prin purificarea inimii si convertirea
intregii fiinte.”* Ceea ce inseamnd o miscare de rasucire spre
adevir, o ndltare de la cele de jos ale omului vechi la cele de
sus ale noului om.*

Aceasti lucrare asceticd reprezintd o radicald sus-tragere
din lumea iluzorie, astfel incit gindirea si fie lipsitd de gin-
durile ce ,mor si pier in (zadarnica) asteptare de a fi vizitate”,
inchise intr-un silag fard iesire.”> Ceea ce presupune o ca-
rantinare a sufletului care nu-si poate pastra puritatea decit
lepadindu-se de toate gandurile care il asalteazi, pe care le
inchide in el, dar intr-un fel de exterioritate a lui insusi, in-
chizindu-se pe sine intr-o cetate consideratd inexpugnabila.
Nimic nu intrd, nimic nu iese, ca masura profilacticd de
aparare impotriva unei maladii mortale. Cici ,.cel al cirui
interior se revarsd prin putrefactia gindurilor rele (...) este
atectat el insugi de gindurile inimii sale”* intr-atit incit nu
mai distinge intre adevir si neadevir. ,Niciun gind viclean
sd nu iti vind sub masca dreptitii”,*® avertizeazd Sahdona,
cdci ceea ce vine astfel mascat, imbricat in aparenta binelui,
cste calul troian pe care exteriorul mundan il introduce in
cetatea sufletului, subrezindu-i fundagia. Ca atare, ,s3 nu
ne lasim clitinati de gandurile care ne tirisc pretutindeni,
ducidndu-ne oriunde in voia vintului”.*¢ Gindurile sunt rele,

' Pistrarea puritagii ,atdt a corpului, cAt si a sufletului”, acesta
din urma izbivit de ,macularea prin gindurile rele” si de cele ,ezitante
in privinga credintei in Hristos” (I1, 1, 6, 25, p. 74).

32 Tnnoirea »spre deplind cunostingd” (Col. 3, 10), ,intru dreptate
si in sfintenia adevirului” (Efes. 4, 24). ’

# 11, 1, 13, 13, p. 128. Cf. ibidem, 30, p. 133.

% 11,1, 13, 14-15, p. 128,

11,1, 13, 34, p. 135.

* 1, 4,4, 39, p. 130. Cf. Efes. 4, 14.



